
 

Weiterbildung zur Focusingbegleiterin, 
 
nach den Ausbildungsleitlinien von Claudia Conza, internationale Focusing Trainerin,  
TFI New York 
 
Voraussetzungen: 
Focusing Grundlagenausbildung 
 
1. Besuch von insgesamt vier Themenseminaren bis Ende 2009, 
 bei denen Focusing zentral ist und die jeweils ca. 14 bis 21 Stunden beinhalten. 
 
Zum Beispiel 
 
Focusing und Berührung, Sinnschulung und Intuition Claudia Conza    8./9./.10. Mai 2009 
2 1/2 Tage 
In einem Seminarhaus, voraussichtlich in Gais 
 
Focusing und Träume Claudia Conza  24./25. Oktober. 2009 
2 Tage 
 
Integration in bisherige Arbeit, Claudia Conza 21./22. November 2009 
2 Tage 
 
TAE (Thinking at the Edge) Anita Oetiker Eich   

3 Tage  
22./23. und 29.11.2008, oder 
6./7. und 13. Juni 2009 
 
Weitere Themen und Anbieter sind auf der Focusing Website www.focusing.ch zu finden unter 
„Marktplatz“. Diese Seite wird ab Ende 2008 noch umfangreicher werden. 
 
2. Zwölf partnerschaftliche Focusingsitzungen von Anfang bis Ende 2009 
 
3. Zwei Focusingsitzungen bei Claudia, vor Ende November 2009 
 
4. Eine abschliessende Supervisionssitzung bei Claudia, wo Ihr jemand Eurer Wahl begleitet, 
der/die nicht Kursteilnehmer des gemeinsamen Kurses war. Das anschliessende Gespräch gilt als 
Qualifikation und Beurteilung und führt bei positivem Übereinkommen zum Ausweis „Focusing-
Begleiter“. 
 
Die vertiefte Beschreibung meiner Themenseminare werde ich auf meiner neuen 

website www.clauidaconza.com  als Pdf installieren. Anmeldung direkt via website, 

oder per Post mit dem ausgedruckten Formular. 

 

 

 

 

Männedorf, 9. Dezember 2008, Claudia Conza 


